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En témoignage de respect et d’obéissance 
envers le décret du Souverain Pontife Urbain 
VIII, nous déclarons n’attribuer aux faits narrés 
dans ce livre que la foi méritée par tout témoi-
gnage humain. Nous déclarons également que 
les jugements exprimés n’entendent pas anti-
ciper celui de notre sainte Mère l’Église à qui 
l’auteur se soumet dévotement.

Reconnaissance
Je désire exprimer ma reconnaissance envers les personnes 
qui m’ont aidé dans la réalisation de ce volume, spécialement 
mon épouse Elisabeth, pour son support dans les moments 
de doute, le Père David, que le Seigneur a mis sur ma route 
comme accompagnateur spirituel, et Marthe Roberge, pour la 
typographie des manuscrits et la correction des textes.
 L. L.
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Prologue

«Ce que Je fais en toi et à travers toi en 
ce moment, Je le ferai en toute personne, 
et à travers celle qui lira ces lignes et me 
donner a son consentement. J’en fais la pro-
messe: elle recevra le même Amour que Je 
déverse en toi en ce moment.» (p. 83)
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Préface

9

Préface

L’homme moderne souffre dans son cœur. Plusieurs ont 
détourné leurs yeux de leur Créateur. Depuis ce temps, ils se 
cherchent et errent un peu partout. Cette crise est tellement 
profonde qu’on parle du «mal de l’âme».

Rien de surprenant de constater un foisonnement de 
sectes et de cours de croissance personnelle. Il faut y ajouter 
les milliers de personnes de tous âges qui ont recours à des 
médiums, des astrologues ou des soi-disant voyants pour 
connaître leur avenir ou retourner dans leurs supposées 
vies antérieures…

Après avoir lu Pour le bonheur des Miens, Mes choisis 
JÉSUS, je dois avouer que ces entretiens spirituels m’ont 
impressionné. L’auteur n’est pas un illuminé. Homme 
d’affaire s averti, impliqué socialement, père de famille, 
Léandre accorde un temps privilégié à la prière depuis 
plusieurs années. Son cheminement spirituel l’a amené à 
repense r sans cesse sa vie et son agir à la lumière de l’Évan-
gile. L’Eucharistie et la méditation de la Parole de Dieu 
sont au cœur de son engagement chrétien.

Dieu ne se laisse jamais vaincre en générosité. Léandre 
a donné du temps à Dieu et Dieu le comble. Léandre Lui 
ouvre son cœur et Dieu le remplit de ses grâces les plus 
précieuses.

En lisant ce volume et, mieux encore, en le méditant, 
vous découvrirez la tendresse du Père et son désir de nous 
conduire sur la route du bonheur dans le Christ, par 
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Pour le bonheur des Miens, Mes Choisis   JÉSUS

l’Espri t. Dans ces écrits, nous pouvons suivre le chemine-
ment de l’auteur. Il entend l’appel, il désire ardemment y 
répondre avec fidélité, mais il s’aperçoit combien la nature 
humaine est faible et il constate que l’abandon total à Dieu 
ne se fait pas du jour au lendemain. Par contre, reconnais-
sant ses limites, il demande à Dieu de compenser. N’est-ce 
pas le lot de chacun et de chacune de nous. Nous pouvons 
facilement nous reconnaître dans ce combat de l’auteur.

Léandre est un homme d’affaires qui sait planifier en 
vue d’atteindre des objectifs précis. Dans sa vie spirituelle, 
il apprend à se faire petit, à se laisser conduire par l’Esprit 
dans des sentiers inconnus. Ce n’est pas seulement sa vie 
spirituelle qui sera transformée mais sa vie professionnelle 
en sera grandement influencée. Dieu s’occupe de toute notre 
vie et c’est toute notre personne qui vit sa foi, son espérance 
et son amour.

Ce volume transpire l’abandon total à la volonté de Dieu. 
En recherchant cette attitude dans nos vies, nous goûterons 
le bonheur que Dieu promet à ses fidèles serviteurs et ser-
vantes.

L’auteur cite un attribut de Dieu avec lequel j’ai souvent 
éprouvé des difficultés: «Je suis un Dieu jaloux» (Ex 34,14). La 
jalousie humaine répugne. Elle écrase, brise, enferme, fait 
mourir… La jalousie de Dieu libère, transforme, fait vivre, 
fait fleurir. La jalousie de Dieu promet que personne au 
monde n’aimera plus que Lui. Quel amour! Ainsi, en contem-
plant l’Amour, on devient des êtres d’Amour. Que l’Esprit 
Saint accomplisse en vous le Rêve de Dieu. À l’exemple de 
l’auteur, laissons-nous transformer par Lui. Le Bonheur est 
assuré.

Guy Giroux, prêtre
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Avant-propos

Le titre de cet ouvrage indique déjà ses destinataires: 
les choisis de Jésus-Christ. À ne point entendre avec un 
sentiment éclectique d’un groupe fermé qui profiterait à 
lui seul du bienfait de l’Amour du Seigneur. Il s’agit de 
tous ceux et celles qui cherchent à vivre leur foi chrétienne 
en faisant la volonté de Dieu. Je dirais même, tous ceux-là 
que le Christ peut appeler «amis»: «Vous êtes mes amis si 
vous faites ce que Je vous commande» (Jn 15,14).

Ce livre est avant tout un témoignage de foi plutôt 
qu’une révélation, une vision, des paroles intérieures ou 
même des messages apocalyptiques. J’ai accompagné 
Léandre dès le début de ces entretiens spirituels. Il sait 
qu’il n’a rien recherché et qu’il est surpris par ces faveurs 
inexplicables. En outre, il convient de souligner qu’il n’a 
jamais eu une quelconque vision ni entendu des paroles 
intérieures; l’état extatique lui est inconnu. Pendant ses 
heures de prières, il ressent une force qui l’incite à écrire 
sans savoir d’avance les mots et les phrases à venir; et puis 
il a pris l’habitude de présenter son vécu et ses multiples 
préoccupations au Seigneur. Ce livre est le résultat de tout 
cela. Aujourd’hui, aussi bien au Québec qu’ailleurs, les 
échos des apparitions, des visions, des paroles intérieures 
et même des messages relatifs à la parousie, n’ont cessé de 
circuler. Je ne pense pas que ce texte s’ajoute à la liste de tous 
ces phénomènes para-mystiques et peut-être mystiques qui 
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Pour le bonheur des Miens, Mes Choisis   JÉSUS

donnent à se questionne r sur leur authenticité. Peut-être, 
est-il un prélude à des grâces particulières? Seul l’avenir 
nous le dira.

Ce qui est certain, c’est que Léandre a accueilli dans la 
simplicité de la foi, ce texte qui reflète son combat conti-
nuel, son désir de s’abandonner à la volonté de Dieu et 
sa découverte de l’Amour infini de Dieu. Conscient que 
Dieu s’occupe de nous, même dans les plus petits détails 
de notre vie, il lui soumet – les sceptiques rigoleront – tous 
les secteurs de sa vie, y compris celui des affaires.

La paix et la joie abondent dans son cœur à la rédac-
tion tout comme à la relecture de ces textes. Il a senti la 
nécessité de partager ce texte avec un plus grand nombre, 
non pas pour une quelconque gloriole, mais bien avec la 
conviction que, comme témoignage, il pourra être utile à 
ceux qui voudront bien faire de la volonté de Dieu leur 
priorité.

C’est un témoignage bien simple mais exigeant, tout 
entier traversé par l’amour évangélique. La miséricorde et 
l’Amour de Dieu y rencontrent la petitesse de l’homme. 
Certains qui ont lu ce texte avant sa publication, ont été 
touchés par la profondeur du témoignage. J’ose croire qu’il 
en sera ainsi pour les lecteurs et lectrices.

Comme accompagnateur, je n’ai pas rencontré dans ce 
texte d’erreur théologique ou doctrinale. Par ailleurs il ne 
s’agit pas d’un texte théologique, mais il relève plutôt de 
la spiritualité. Quelques mots, quelques idées peut-être, 
peuvent paraître à certains comme farfelus mais une lec-
ture attentive aidera, j’en suis sûr, à goûter combien le Sei-
gneur est bon au cœur même du matérialisme sécularisant.

Père Ngondo D. David, cicm  
docteur en théologie
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Deux témoignages

1.  Ce livre est présenté sous forme de dialogues inté-
rieurs entre JÉSUS et son serviteur Léandre. Essentiellement, 
Jésus dicte et enseigne comment s’y prendre pour s’engager 
sur la route de l’intimité avec Lui afin d’acquérir le BON-
HEUR. L’appel «les Miens, Mes choisis», s’adresse à tous, 
particulièrement à ceux qui en font la lecture avec un esprit 
de foi, d’humilité et de prière.

À cet effet, le comportement du messager est exemplaire et 
édifiant. Seuls font exception, ceux qui s’excluent eux-mêmes 
par leur autosuffisance ou leur doute absolu.

En ce qui me concerne, la lecture répétée et approfondie du 
contenu s’est avérée une école extraordinaire d’apprentissage, 
me permettant progressivement de:
– me fixer sur l’essentiel: apprendre à donner priorité à ma 

véritable raison d’être: devenir beau de l’Amour qui m’ha-
bite; 

– découvrir que Dieu est accessible en moi: trouver le che-
min d’accès à sa présence proche et agréable dans les pro-
fondeurs de mon cœur; 

– apprécier la tendresse du Père céleste: par des instants 
d’intimité, ressentir le regard du Père qui m’aime infini-
ment et de façon unique en tant qu’enfant de Son Cœur; 

– retrouver mon cœur d’enfant: renoncer au «vieil homme», 
quémander Ses grâces d’accueil face à mon impuissance; 
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Pour le bonheur des Miens, Mes Choisis   JÉSUS

disparaître afin que l’Amour apparaisse; lui donner la 
liberté d’agir; 

- me laisser guérir: lui remettre mes «non» à l’Amour, mes 
blessures, pauvretés, souffrances, angoisses… Expéri-
menter que seul l’Amour purifie et comble mes faims et 
soifs d’enfant de Dieu.

- devenir canal de Son Amour: Le laisser passer dans les 
moindres détails de ma vie et être de plus en plus témoin 
que Lui s’active en moi, à travers moi et autour de moi.

Bref, la mise en œuvre des leçons inspirées de ce bou-
quin nous aide à réaliser notre mission centrale: effectuer le 
passage visant à devenir des êtres d’Amour; soit Lui rendre 
grâce, L’aimer, m’aimer et aimer les autres du même amour 
que Son Cœur.

 Bon cheminement, 

 Marcel Laflamme,
 professeur à l’Université de Sherbrooke
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2.  On dit que les grands feux de forêt se communiquent 
plus rapidement par les racines que par les branches… 
C’est vraiment ce qui s’est passé pour moi à la lecture de ces 
écrits. Je n’en connais pas l’auteur, mais une amie m’a prêté 
les cahiers de Léandre L. Dès les premières pages j’ai senti 
l’Amour embraser les racines de mon être. Ces échanges spi-
rituels entre Jésus et Léandre, comme par osmose, ont ravivé 
en mon cœur mon besoin d’intimité avec Jésus qui ne cesse de 
redire combien tendrement et même follement Il nous aime…

Puis, petit à petit, j’ai compris que Jésus m’interpellait par 
ces écrits à me mettre à l’école de Son Amour.

Ces enseignements me concernent, je le sens, et je suis 
merveilleusement étonnée de la grande paix qui m’habite 
depuis que je m’en nourris. Je suis recentrée sur l’essentiel, 
comme le dit Jésus: «Une seule chose est réellement impor-
tante: c’est le moment présent, c’est l’Amour qui est déversé 
dans ton cœur, et l’intimité que nous avons ensemble, toi en 
Moi et Moi en toi.»

Oui, vraiment, «parce que l’Amour m’aime, je deviens 
l’Amour». Cette grâce est possible à tous ceux et celles qui 
liront ces pages, c’est-à-dire, la grâce de l’embrasement par 
l’Amour pour une Église Nouvelle, où les tout-petits ont le 
privilège d’être «choisis» pour enflammer notre monde d’au-
jourd’hui qui a tant besoin d’un tel Amour.

Mon «oui» à une telle expérience me procure un profond 
bonheur, et je pense qu’il se communiquera également aux lec-
teurs de ce livre.

 Diane Gagnon  
 Inf. l.,  
 Sherbrooke
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1996
7 novembre, à Sherbrooke, Québec

1. – Inspiré de prendre un papier et un crayon et  
 d’écrire

 – Tu as à avancer dans la foi pure, sans voir ni 
 comprendre où Je te dirige

Il est environ 5 h 00. Je suis en prière et je suis inspiré de prendre 
un papier et un crayon, et d’écrire ce qui me sera inspiré. Les seuls 
mots que j’ai à l’esprit sont: «Mon enfant bien- aimé».

Comme je me veux docile à l’Esprit, je commence à écrire ces 
mots et voici ce qui m’a été donné.

«Mon enfant bien-aimé. Ce que Je te demande, c’est de 
demeurer à Mon écoute. Fais-Moi confiance. Je guiderai 
chacu n de tes pas. Je ferai tomber chacune des barrières. Je 
sais que toi, tu es trop petit pour bien comprendre ce que 
Je te demande présentement. Tu as à avancer dans la foi 
pure, sans voir ni comprendre où Je te dirige. Tu n’as qu’à 
te laisser guider. C’est peu ce que Je te demande. Pourquoi 
trouves-tu cela difficile? C’est toujours ta tête, ta raison qui 
veut tout savoir et comprendre. Mais Moi, Je suis au niveau 
de ton cœur. 

À ce niveau, tu es comme un petit enfant qui commence 
à marcher. Tu es à faire tes premiers pas dans la foi. Je vois 
bien que tu es chancelant, mais l’important c’est que tu 
acceptes de te tenir debout et d’avancer sans comprendre, 
sans discuter, sans raisonner et, petit à petit, tu deviendras 
plus solide dans ta foi; tu te laisseras guider davantage. 
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Pour le bonheur des Miens, Mes Choisis   JÉSUS

Je serai ton Maître et toi, tu seras Mon tout-petit que 
J’aime, que Je berce, que Je nourris, que Je protège et qu’à 
l’occasion Je corrige. Tu sais, Moi qui suis parfait, Je veux te 
rendre parfait, et toi qui n’y peux rien, tu n’as qu’à Me lais-
ser agir et Me répéter tes «oui». Toujours des «oui» sans voir 
ni comprendre. Ce n’est que par après qu’il te sera permis de 
voir et de comprendre ce que J’aurai accompli en toi.

Je voudrais que tu gardes un cahier à ta portée pour 
continuer à écrire ce que Je veux t’enseigner dans le futur 
car J’ai besoin de toi. Je veux faire de toi un pilier dans Mon 
Église. Mon Amour pour toi est sans limite. Tu te dois de 
descendre dans tes profondeurs; c’est là où Je suis.

Veux-tu être toujours en Ma Présence? Tu le peux main-
tenant, car tu sais où Je suis et Je suis toujours avec toi, tu 
n’as pas à Me chercher ailleurs. Je suis là bien en toi dans tes 
profondeurs. Comme Je t’aime. J’ai la même fierté qu’une 
mère qui voit son tout-petit faire ses premiers pas. Demain, 
nous reprendrons un autre petit exercice ensemble.

Je t’aime.»

Merci Seigneur Jésus pour cette belle expérience de foi que 
Tu me fais vivre présentement. Je sais que, sur ce plan, j’ai tout 
à apprendre. Je Te redis mon «oui total», sans condition. Je 
veux être ce tout-petit qui se laisse aimer, transformer, corriger. 
Comme j’aimerais devenir un saint! Je sais que par moi-même, je 
suis impuissant. Mais Toi, tu le peux et je t’en supplie fortement. 
Je sais également que Tu ne peux me refuser une telle demande. 
Merci d’entendre celle-ci.

Je T’aime Jésus et je demande à Maman Marie de me guider 
vers Toi.
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