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ÄTHERISCHE ÖLE

INDIKATIONEN / EIGENSCHAFTEN
Allgemeinzustand und verschiedene 
Erkrankungen:
-	Kopfschmerzen, Schmerzen,  

Husten

Herz-Kreislauf-System:
-	Bluthochdruck
-	Entzündungen der Arterien  

Koronararterien (Koronaritis)
-	Erweiterung der Blutgefäße

Verdauungssystem und  
Hepatobiliarsystem:
-	Leberstimulans
-	Folge von Hepatitis

Gelenke und Muskeln:
-	Rheuma
-	Arthritis
-	Arthrose 
-	Krämpfe und  

Muskelverspannungen
-	Tendinitis, Tennisarm

Urogenitalsystem:
-	Nierensteine
-	Nierenkoliken

ANWENDUNG UND  
VORSICHTSMASSNAHMEN:
-	Zum Auftragen auf die Haut  

(zu 50 % verdünnt) auf lokale  
Bereiche und Fußreflexzonen

-	Reizung in reinem Zustand  
möglich

-	Nicht empfohlen für Kinder  
unter 7 Jahren

-	Verboten während der ersten drei 
Monate der Schwangerschaft.

Dieses ätherische Öl ist für seine entzündungshemmenden, krampf-
lösenden, schmerzlindernden und gefäßerweiternden Eigenschaften 
bekannt. Es ist außerdem ein hervorragendes Lebertonikum.

Gaultheria fragantissima
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