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ÄTHERISCHE ÖLE

Cinnamomum camphora

INDIKATIONEN / EIGENSCHAFTEN:
- Virale Infektionen (Grippe, Mono-

nukleose, Hepatitis, Enteritis).
- Immunschwäche
- Nervöse Depression
- Angstzustände
- Schlaflosigkeit
- Psychische und physische Müdigkeit
- Gürtelrose, Herpes
- Bronchitis
- Nasopharyngitis
- Nasennebenhöhlenentzündung 

und Schnupfen
- Zervikodorsale Arthritis, Krämpfe, 

Gelenkschmerzen
- Lymphatische Drainage
- Wassereinlagerungen

ANWENDUNG UND  
VORSICHTSMASSNAHMEN:
- Zum Auftragen auf die Haut  

und als Diffusion
- Orale Anwendung auf ärztlichen 

Rat
- Nicht empfohlen für Kinder  

unter 12 Jahren
- Abgeraten während der ersten  

drei Monate der Schwangerschaft

Dieses ätherische Öl ist sehr bekannt als antivirales, mikrobizides 
und nervenstärkendes Mittel. Es wird bei allen Arten von Infektio-
nen sowie bei Depressionen und Müdigkeit empfohlen. 
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