ATHERISCHE OLE

Lavandula angustifolia

DSAN338

Dieses &therische Ol fordert den Schlaf, lost Verspannungen und
Migrane. Es ist als Schmerzmittel bekannt und wird bei Verstau-
chungen und Rheuma eingesetzt. Es beruhigt Sonnenbrand und

Verbrennungen.

INDIKATIONEN / EIGENSCHAFTEN

Nervensystem:

- Kopfschmerzen
- Schlaflosigkeit

- Stress

- Nervenschock

- Ubelkeit

- Ohnmacht

Atmungssystem:

- Grippe

- Nasennebenhohlenentziindung
- Husten

- Bronchitis

Haut:

- Verbrennungen, Sonnenbrand
- Insektenstiche

- Wunden

- Ekzem

Musklen:
- Krampfe und Muskelschmerzen

ANWENDUNG UND
VORSICHTSMASSNAHMEN:
- Orale Anwendung,
zum Auftragen auf die Haut
und als Diffusion
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